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Podcast Folge #20: Bunt, aber bitte getrennt: Wie Kinder farbenfroh essen 

 

Kochbuchtipps: 

Derndorfer E., Gruber M. Farben Essen. Maudrich Verlag, 2015.  

→ Rezept Kürbispalatschinken 

 

 

Derndorfer E. Drauf und Drunter. Brandstätter Verlag, 2022.  

→ Rezepte Karottenbutter & Kürbiskernölbutter 

 

 

Weitere Literaturtipps: 

Kahn B.E., Wansink B.: The influence of assortment structure on perceived variety and 
consumption quantities. IN: Journal of Consumer Research 30: 519-533, 2004. 

 

Derndorfer E., Gruber M. Farben und ihre Einflüsse auf die sensorische 

Produktwahrnehmung. DLG Expertenwissen 3/2017. 

https://www.dlg.org/fileadmin/downloads/Expertenwissen/lebensmittelsensorik/2017_3_Ex

pertenwissen_SensorikFarbe.pdf 
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